
支援者研修（申込み方法：子ども発達支援センターのHPをご確認の上申込み開始日以降所定の方法でお申込みください　）

申込み開始日 定員

①

②

③

④

⑤

①  9月28日(月)　13：30～

②10月26日(月)　13：30～

③11月16日(月)　13：30～

乳幼児期の感覚運動遊びの大切さと気
がかりな子どもへの支援

子どもの育ちを考える～発達障がい児
の「気づき」の段階からの支援につい

て　医師の視点から～

対象（板橋区内在勤者）

ペアレントトレーニング（3回制）

＊言語発達年齢4歳～低学年のお子さん
に日々関わりのある方（実践と振り返り
があります）。全日程参加が望ましい＊

気持ちの切り替えが難しいお子さんの
対応

ことばを育てるかかわり方

テーマ 内容 担当 開催日時 場所

７０名程度

７０名程度 グリーンホール2F

グリーンホール１F

板橋区子ども発達支援センター
肢体不自由児協会２F会議室

15名程度

ペアレントトレーニングで学べることは、大人と子ど
ものより良い関係を作り、子どもの好ましい行動を増
やすためのかかわり方です。日々接するお子さんとの
間で実際に試したり、グループで話し合ったりなどし
ながら実践的に学びます。

公認心理師 7月

保育士、幼稚園教諭、保健師、小学校教諭、
あいキッズ職員、その他子どもの支援機関に
お勤めの方

気持ちの切り替えが難しいお子さんの支援
について、大変な時の対応の仕方だけでな
く、背景の理解や日常的な働きかけの工夫
について紹介します。

公認心理師 7月15日(水)10：00～ 5月
保育士、幼稚園教諭、保健師、児童館職員、
家庭福祉員、その他子どもの支援機関にお勤めの
方

７０名程度 グリーンホール2F

小児科医師 2月 12月

保育士、幼稚園教諭、小学校教諭、
あいキッズ職員、児童館職員、保健師、
家庭福祉員、その他子どもの支援機関にお勤めの
方

７０名程度 グリーンホール(予定）

言語聴覚士 １０月９日(金)10：00～ 8月
保育士、幼稚園教諭、保健師、
家庭福祉員、その他子どもの支援機関にお勤めの
方

物の操作や運動面で不器用、または姿勢保
持が難しい、落ち着きがないと感じるお子
様に対する支援についてお話します。

作業療法士 11月27日(金)PM 9月
保育士、幼稚園教諭、保健師、家庭福祉員、
その他子どもの支援機関にお勤めの方

子ども発達支援センターで相談の多い「こ
とばがなかなか出ない」という初期の言語
発達についてお話します。

「子どもの特性に気づき、理解し、その特性を
生かし、特性に配慮した支援を行う」ための基
礎となる最近の知見や治療、療育などを医学的
な情報も含めながらお話します。


