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自
宅
で
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

心
身
障
害
児
総
合
医
療
療
育
セ
ン
タ
ー
　
所
長

小
﨑
　
慶
介

広場広場　
手
足
に
不
自
由
の
あ
る
子
ど
も
が
、
療
育
施
設
や
特
別
支
援
学
校

（
級
）
に
利
用
・
登
校
す
る
に
あ
た
っ
て
、
家
族
や
関
係
の
方
々
が

多
く
を
期
待
す
る
こ
と
の
一
つ
に
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
実
施
が

あ
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
利
用
者
の
数
と
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
担
当
職
員
の
数

の
ア
ン
バ
ラ
ン
ス
も
あ
り
、
外
来
リ
ハ
ビ
リ
の
頻
度
は
多
く
の
地
域

で
は
、
多
く
て
も
１
週
間
に
１
回
程
度
で
あ
り
、
少
な
い
場
合
に
は

数
カ
月
に
１
回
程
度
と
な
っ
て
お
り
、施
設
の
療
法
士
か
ら
「
宿
題
」

が
出
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
少
な
い
頻
度
を
補
う
目
的
も
あ
っ
て
、
最
近
で
は
訪
問
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
も
よ
く
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
令
和
元
年
末
よ
り
の
新
型
コ
ロ
ナ
の
流
行
に
よ
り
、
元
々
少
な
か

っ
た
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
実
施
頻
度
が
さ
ら
に
減
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
結
果
的
に
「
自
宅
で
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」
の
比
重

が
高
ま
っ
た
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

　
療
育
施
設
や
学
校
の
中
に
は
、い
ろ
い
ろ
な
手
段
を
駆
使
し
て「
自

宅
で
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
の
試
み
を

行
っ
た
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
ら
の
中
に
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

の
流
行
後
で
も
活
用
で
き
そ
う
な
取
り
組
み
も
あ
り
ま
す
。

　
日
本
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
医
学
会
で
は
、
平
成
29
年
に
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
医
学
を「
活
動
を
育
む
医
学
」と
再
定
義
し
ま
し
た
。

こ
の
表
現
は
抽
象
的
で
わ
か
り
に
く
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
こ
こ

で
言
う
「
活
動
」
は
、「
就
活
」
や
「
婚
活
」
と
い
っ
た
特
定
の
目

標
を
実
現
す
る
た
め
の
活
動
で
は
な
く
、
広
く
人
間
が
生
き
て
い
く

う
え
で
行
っ
て
い
る
日
々
の
活
動
（
生
活
そ
の
も
の
と
言
っ
て
も
良

い
と
思
い
ま
す
）の
こ
と
を
指
し
て
い
ま
す
。「
活
動
を
育
む
」と
は
、
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図表１　ヒトのくらしにおけるさまざまな「活動」

「
病
気
や
ケ
ガ
な
ど
で
低
下
し
て
い
る
患
者
の
身
体
と
心
の
働
き
を

回
復
さ
せ
て
障
害
に
打
ち
勝
つ
」
と
い
う
、
従
来
か
ら
の
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
の
イ
メ
ー
ジ
に
加
え
て
、
ヒ
ト
の
く
ら
し
の
基
本
と
な

る
「
活
動
」
を
い
ろ
い
ろ
な
形
で
高
め
る
こ
と
を
通
し
て
、
そ
の
人

の
人
生
の
質
を
高
め
よ
う
、
と
い
う
考
え
方
で
す
。

　
ヒ
ト
の
活
動
は
、
図
表
１
の
よ
う
に
「
日
常
で
の
活
動
」、「
家
庭

で
の
活
動
」、「
社
会
で
の
活
動
」
と
い
っ
た
レ
ベ
ル
に
分
け
て
考
え

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
う
ち
、「
自
宅
で
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
」
が
目
指
す
の
は
、
主
に
「
日
常
で
の
活
動
」、「
家
庭
で
の
活

動
」
の
質
を
高
め
る
こ
と
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
「
自
宅
で
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」
は
、
必
ず
し
も
施
設
や
学

校
で
の
取
り
組
み
を
そ
の
ま
ま
再
現
す
る
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

療
育
施
設
や
学
校
で
基
本
的
な
身
体
の
使
い
方
や
補
装
具
な
ど
の
補

助
的
な
手
段
の
使
い
方
を
学
び
、
こ
れ
を
応
用
し
考
え
方
を
生
か
し

て
「
日
常
で
の
活
動
」、「
家
庭
で
の
活
動
」
で
で
き
る
こ
と
を
増
や

し
て
く
ら
し
を
よ
り
良
く
し
て
い
け
れ
ば
理
想
的
で
す
。

　
「
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」
は
あ
く
ま
で
も
、「
く
ら
し
方
を
よ
り

良
く
す
る
」
と
い
う
目
的
の
た
め
の
手
段
で
す
。
手
段
そ
の
も
の
が

目
的
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
本
人
・
家
族
・
支
援
者
の
全
て
が
意
識

す
る
こ
と
も
大
切
な
こ
と
と
考
え
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、「
楽
し

く
で
き
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」、「
自
然
に
で
き
る
リ
ハ
ビ
リ
テ

ー
シ
ョ
ン
」と
い
う
視
点
も
重
要
で
す
。そ
の
よ
う
な
観
点
か
ら
、「
遊

び
を
通
し
た
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」
の
一
例
も
紹
介
し
ま
し
た
。

　
本
特
集
を
通
し
て
、日
々
の
く
ら
し
の
中
に
無
理
な
く
自
然
に「
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
的
な
考
え
方
」
が
浸
透
で
き
れ
ば
、
理
想
的
な

「
自
宅
で
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
と
言

え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
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